SET 1 — RHYTHMISIERUNG

Aurora Gold (10 ml)
ms®  Aurora Silber (10 ml)

Der Mensch befindet sich, genauso wie seine gesamte Umwelt und
die Natur, in einem Rhythmus. Auf kérperliche Anstrengung folgt
Ruhe, nach Stress folgt Entspannung, nach der Mahlzeit die Verdau-
ung und nach analytischen Phasen folgen kreative Phasen.

Ein erfulltes und ausgeglichenes Leben drickt sich durch eine vollkommene Har-
monie und einen stabilen Rhythmus aus. Die Anforderungen, vor denen viele be-
ruflich und privat stehen, erschweren jedoch einen konstanten Rhythmus. Mit der
Kombination aus Gold und Silber erleichtern Sie Ihrem Korper, im Rhythmus zu
ble(ijben. Sie spuren intuitiv besser, welche Phasen fur Ihren Korper die Richtigen
sind.

Aurora Gold - morgens - 5-7 Tropfen

Verhilft zu innerem Gleichgewicht und unterstitzt die Zellerneuerung. Es spendet
Lebenskraft, starkt das Immunsystem und wirkt glinstig auf den Kreislauf. Es starkt
den eigenen Wesenskern und das Selbstwertgeflhl und férdert so die eigene Aus-
strahlung. Gold gibt Sonne im Herzen.

Aurora Silber - abends - 5-7 Tropfen

Rhythmisiert und harmonisiert alle Vorgange, die dem Mond zugeschrieben
werden wie Schlaf, Verdauung, Wasserhaushalt und Psyche. Zudem reguliert Silber
das Lymphsystem und den menstruellen Zyklus.

Silber ist wesentlich an Aufbauprozessen beteiligt und greift in verschiedene Regu-
lationssysteme ein.




