SET 10 — WECHSELJAHRSBESCHWERDEN

Aurora Traubensilberkerze (10 ml)
Aurora Frauenmantel (10 ml)
= Aurora Silber (10 m)

Die Essenzen im Set Nr. 10 sollen die Frau in diesem Ubergangs-
prozess unterstutzen. Korperlich wie emotional greifen sie harmo-
nisierend ein und helfen der Frau, sich neu zu orientieren.

Jede Frau ist wahrend ihres Lebens immer wieder hormonellen Schwankun-
gen ausgesetzt. Mit den Wechseljahren transformiert die fertile Frau zu
einer in sich ruhenden, reifen Frau. Der Korper leitet einen neuen Le-
bensabschnitt ein, was meistens mit Umwalzungen und Neuorientierung einher-
genht. Viele erleben dies als eine spezielle Belastung - sowohl korperlich als auch
psychisch.

Aurora Traubensilberkerze - morgens 7-10 Tropfen

Wirkt auf den weiblichen Rhythmus. Reguliert den Zyklus der jungen Frau
und hilft im Ubergang zur reifen Frau. Gleicht aus und harmonisiert auch
im emotionalen Bereich.

Aurora Frauenmantel - mittags 7-10 Tropfen

Reguliert die Menstruation. Geeignet bei Menstruationsbeschwerden und
auch in den Wechseljahren. Bringt wieder in Fluss, was ins Stocken ge-
raten ist.

Aurora Silber - abends 5-7 Tropfen

Rhythmisiert alle Vorgange, im Besonderen auch den weiblichen Rhyth-
mus. Reguliert das Lymphsystem, den Wasserhaushalt und die Psyche,
entzindungshemmend. Hilft, sich in den neuen Rhythmus der reifen Frau
einzupendeln und unterstutzt das Einschlafen.




